
 油のしぼり方

①種子を充填する ②シリンダーをセットする ③ハンドルを回して搾る ④油が搾れる
種子（画像は白いりゴマ） 
をシリンダーの中に重点しま 
す。１８g入りました

シリンダーをSHiBORO-mini本体 

にセットします
ハンドルを回転させ、ネジを 
閉める力で種子を圧縮し、油 
を搾ります。

油が搾れました。搾れた油は受 
け皿にたまります。今回は４gの 

油（小さじ１杯）が搾れました。

ちょっと搾れて、サッと使える　　　手動油しぼり機  SHiBORO-mini

簡単４ステップ

搾りやすい種子４選　この他にもナッツ類など色々搾れます

ゴマ・・・１８g充填 

油　・・・３−４g

エゴマ・・・１８g充填 

油　     ・・・３−４g

ツバキ・・・１８g充填 

油　　・・・３−４g

アーモンド・１８g充填 

油　　　　・３−４g



小さいゆえのデメリット 

小さくすることを優先したので、操作
するハンドルは短めになりました。力
が弱いお客様にはあまりお勧め出来ま
せん。もう少し楽に搾りたいお客様
は、弊社商品のSHiBORO-Pro65をお勧め
いたします。

ちょこっと置ける小さいサイズ 

サイズはとてもコンパクト。収納も
楽々です。重さは約１kgと、持ち運
びも楽々

「しぼりかす」を押し出せる 

搾った後の「しぼりかす」は
ギュッと圧縮してあるので、か
なり固くなっています。ハンド
ルを回して押し出すことで、簡
単に取り除くことが出来ます。

油に触れる部品は丸洗可能 

油に触れる部品は、取り外して
丸洗可能です。普段お使いの食
器洗い洗剤で洗浄してくださ
い。ブラシも同封しています。

収納、持ち運びに専用袋 

収納、持ち運び用にSHiBORO-

mini専用袋を同封しておりま
す。これで収納も、別の場所
に持ち運ぶのも楽々です。

油を直接食材にかけられる 

搾った油は、そのまま料理にか
けたり、フライパンなどに直接
油を落とすことが出来ます。
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製品仕様
品番 OP-07A
外形寸法 
幅×奥行×高さ（cm）

１８×７×最小２３　
最大３２

重量 約１kg
加圧力 最大300kgf程度
シリンダー容量 40cc  

ゴマ約１８g充填可能
一度に搾れる油の量 3～4g 

ゴマ１８g充填時

ご注文は


